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Wickelpäckli 

 
  
Hauptsächlichste Einsatzgebiete nach unseren Erfahrungen: 
 

- gesunde Wärme, beruhigend zum Einschlafen: die Traubenkerne „chräschle“ 
wie ein Regenrohr und die gefüllten Zipfel sind wahrnehmbar wie Arme, die 
man um sich legen kann 

- Entspannung bei Nacken- oder Kreuzschmerzen (auch quer über den Rücken 
binden möglich)  

- Hilfe bei Bauchweh oder Menstruationsschmerzen (direkt angebunden lässt 
es sich auch damit herumlaufen) 

- Gegen Schwitzen kann es Frau gekühlt bei Wallungen einsetzen  
- Bettflasche, Lagerhilfe im Bett (kein Auslaufen von Wasser, Wärmeverteilung 

optimal durch die spezielle Form) 
 
  
Tipps zum Gebrauch: 
 

- Der Inhalt kann durch Knüpfen oder Abdrehen in Form gebracht werden:                  
Anwendungsbeispiel 4 und 9 siehe Beilageprospekt 

- Je nach Bedarf wird der ganze Inhalt oder nur ein Teil davon in der 
unterschiedlich breiten Form verteilt 

- Die Modelle mit Öffnung können individuell gefüllt werden (neue Aufwärmzeit 
testen) 

 


